
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Aktywność szansą na zatrudnienie  
i usamodzielnienie” 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

w Ciechanowie 

realizuje projekt: 

 

Termin realizacji projektu: 

kwiecień – grudzień 2010 r. 

 

Projekt  współfinansowany jest ze środków  
Unii Europejskiej  

w ramach poddziałania 7. 1. 2  
„Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez 

powiatowe centra pomocy rodzinie”  
Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 

 

POW IATOW E CENTRUM POMOCY RODZINIE  

W CIECHANOW IE real izu je  pro jekt :  

„Aktywność szansą na zatrudnienie  

 i  usamodzielnienie” 

   

 Ojrzeń 
 Opinogóra Górna 
 Regimin 
 Sońsk 

 

Projekt jest realizowany na obszarze dziewięciu 
gmin powiatu ciechanowskiego: 

 
 Ciechanów 
 Glinojeck 
 Gołymin – Ośrodek 
 Grudusk 

 

PROJEKT MA NA CELU: 
 

• ZWIĘKSZENIE OSOBISTYCH 
PREDYSPOZYCJI 

 
• PODNIESIENIE UMIEJĘTNOŚCI 

PRAKTYCZNYCH 
 

• ZDOBYCIE  NOWYCH 
UMIEJĘTNOŚCI I KWALIFIKACJI 

 
• ZWIĘKSZENIE ZDOLNOŚĆI 

MOTYWACYJNYCH 
 

• INTEGRACJĘ ZE 
SPOŁECZEŃSTWEM 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  
w Ciechanowie  

ul. 17 Stycznia 7  06-400 Ciechanów 
tel. 023 672 46 24 lub 023 672 52 16,  

e-mail: pcpr_ciech@ciechanow.powiat.pl 
www.pcpr-ciechanow.pl 

 

mailto:pcpr_ciech@ciechanow.powiat.pl


 

 

 

„Aktywność szansą na zatrudnienie  
i usamodzielnienie” 

Projekt  współfinansowany  przez  Unię  Europejską  w  ramach  Europejskiego  Funduszu  Społecznego 
 

 

 

CELEM PROJEKTU jest integracja 

społeczna i zawodowa osób 

niepełnosprawnych 

i usamodzielnianych 

wychowanków opuszczających 

zastępcze formy opieki .  

 

W ramach projektu wsparciem  

zostanie objętych 40 osób 

niepełnosprawnych 

i 24 usamodzielnianych wychowanków 

opuszczających zastępcze 

formy opieki. 

 

DZIAŁANIA REALIZOWANE  

W RAMACH PROJEKTU:  

 
DLA OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH 
 
1. Doradztwo zawodowe  

2. Spotkania samopomocowe 

3. Szkolenia aktywizujące i zawodowe 

4. Zajęcia rehabilitacyjne 

5. Festyn integracyjno – kulturalno - 

rekreacyjny dla osób niepełnosprawnych 

 i ich otoczenia 

6. Zawody sportowe o charakterze 

sportowo – kulturalno – integracyjnym dla 

osób niepełnosprawnych i ich otoczenia 

 

DLA USAMODZIELNIANYCH 

WYCHOWANKÓW 

 

1. Doradztwo zawodowe  

2. Szkolenia aktywizujące i zawodowe 

3. Wyjazd szkoleniowo – integracyjno – 

kulturalny  

4. Sfinansowanie części kosztów nauki na 

poziomie wyższym 

 

DZIAŁANIA WSPÓLNE DLA OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH, 

USAMODZIELNIANYCH 

WYCHOWANKÓW I ICH 

OTOCZENIA:  

 

1. Punkt konsultacj i specjal istycznej  

2. Targi edukacj i i  pracy 

3. Konferencja podsumowująca 

projekt 

 


