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I. Cele i metody bada.

Przedmiot Programu:

Za przedmiot programu uznajeesi problemy osOb niepetnosprawnych w spoteézno

lokalnej oraz méliwosci ich rozwhzywania.

Podmiot Programu:

Podmiotem programwsiepetnosprawni mieszkay powiatu ciechanowskiego patmego
w centralnej Polsce, w wojewodztwie mazowieckimwiozchnia powiatu wynosi 913 km?2
i jest zamieszkana przez 90.538 o0s6b (stan nar@dni 2008 r. — zestawienie liczby
ludnasci w gminach stanowi zatznik Nr 1). W skiad powiatu wchodzi 9 samagdaw
lokalnych stopnia podstawowego: Miasto Ciechandwirta Ciechanow, Miasto i Gmina
Glinojeck, Gmina Gotymin, Gmina Grudusk, Gmina @frz Gmina Opinogéra, Gmina

Regimin, oraz Gmina $gk.

Cel Programu:

Celem gltbwnym Programu jest wyrdwnywanie szans osakepetnosprawnych
I przeciwdziatanie ich wykluczeniu spotecznemu er@nie powiatu ciechanowskiego.
Cele szczegotowe Programu:
1. Zintegrowanie i wzmocnienie podmiotéw i organizgofizaradowych dziatajcych
w imieniu i na rzecz o0séb niepetnosprawnych w cehudzenia swiadomdaci
spoteczne;.
2. Ksztalttowanie wiéciwych postaw spotecznych sprzyeych realizacji potrzeb osob
niepetnosprawnych.
3. Zwigkszenie dosgpu dzieci i miodziegy niepetnosprawnej do Kksztalcenia
I podnoszenia kwalifikacji.
4. Poprawa aktywr&ei zawodowej 0sOb niepetnosprawnych, wzrost zaiarda.
5. Tworzenie warunkOw osobom niepetnosprawnym do peineuczestnictwa
we wszystkich dziedzinactycia spotecznego.

6. Wyrownywanie ra@nic miedzy gminami.



Metody badan:

Badania przeprowadzono na podstawie ankiety oprageyww Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Ciechanowie, ktora zostata wysieglem jej wypetnienia do wszystkich
gmin powiatu, organizacji pozadowych istniegcych w powiecie oraz informaciji
Z nas¢pujacych instytucji: Urad Statystyczny w Warszawie Oddziat w Ciechanowiktdd
Ubezpieczé Spotecznych Inspektorat w Ciechanowie, Powiatowyrzal Pracy
w Ciechanowie, Poradnia Psychologiczno-Pedagogigzr@echanowie, Wydziat Edukacji
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie.

Ankiety te dotyczyly probleméw dzieci, mtodziei dorostych os6b niepetnosprawnych
na terenie powiatu ciechanowskiego wskazanych przezgminy, organizacje i instytucje.
W opracowaniu Programu opartog stakze na problemach zgtaszanych bezpdnio
do pracownikdw Powiatowego Centrum Pomocy RodzwieCiechanowie przez osoby
niepetnosprawne w trakcie ich bigej pracy — udzielania im pomocy w ramach relialoji

spoteczne;.



Il. Osoby niepetnosprawne w powiecie ciechanowskim.

Zgodnie z ustawz dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zaoxwdj i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych, za @subpetnosprawpnuwaza sk osole, ktérej stan
fizyczny, psychiczny lub umystowy trwale Iub okreso utrudnia, ogranicza adz
uniemaliwia wypetnianie funkcji spotecznych. Taka defiicstanowi odzwierciedlenie
gtebokiej zmiany podégia do problematyki oséb niepetnosprawnych - ujmejeatgciowo,
we wszystkich aspektachycia spotecznego. Tak Konstytucja RP z dnia 2 kwiethia
1997 roku stanowi w artykule 69e wtadze publiczne udzietapsobom niepetnosprawnym
pomocy w zabezpieczeniu egzystencji, przysposobieddo pracy oraz komunikacji
spotecznej. Wswietle obowazujacych aktow prawnych pomoc ta jest realizowanaday
innymi  poprzez samo#dy powiatowe i gminne. W powiecie ciechanowskim aad
z zakresu rehabilitacji spotecznej realizuje @ Pdoswiee Centrum Pomocy Rodzinie
w Ciechanowie, natomiast Powiatowy bldzPracy w Ciechanowie zajmuje; sehabilitacy

zawodowa 0s0Ob niepetnosprawnych.

Na lokalry sytuacg istotny wptyw ma w¢c skala niepetnosprawndci, poniewa ogranicza
ona funkcjonowanie osobadotknitych i powoduje okrdone potrzeby w zakresie: sty

zdrowia, instytucji éwiatowych, shib zatrudnienia oraz pomocy spoteczne.

Aby wigc skutecznie pomaganalery pozn& przede wszystkim jak da jest skala
niepetnosprawrkzi na terenie powiatu. Zadanie to nie jest fatwenipwa brakuje
aktualnych danych dotygeych liczby osoOb niepetnosprawnych. Zarowno ZUS USRjak

i GUS nie prowadg statystyki i sprawozdawczo w tym zakresie na danym obszarze, np.
powiatu. Informacje uzyskane z ankiet przestanyaezp gminy nie SA miarodajne, poniewa
kazda z nich stosowata inne kryteria przy ich wyliczafZestawienie danych z gmin —
Zalacznik Nr 2). W zwazku z tym, pozostajw dalszym cigu jedynie dane NSP, ktory
odbyt sie w 2002r., a jego wyniki pozwalaly ustati liczbe osOb niepetnosprawnych

i umazliwialy w miarg szczegétow charakterystyktej grupy ludnéci.

Na terenie powiatu \2002 r. zamieszkiwato 12.366 oséb niepetnosprawnyawo stanowito
13,5% ogotu jego mieszkacow (w woj. 11,3%). WkOd o0sOb niepetnosprawnych
dominowaty kobiety, ktorych liczba wynosita 6.5180 stanowito - 52,7% o0gotu
niepetnosprawnych (w woj. 50,5%). ¥¢ej niepetnosprawnych, bo 6.448 mieszkalo
w miescie niz na wsi, bo 52,1 % ogétu (w woj. 62,9%). Udziaiati niepetnosprawnych
w wieku 0-15 lat byt niewielki i wynosit 2,2% (w Wwo03,1%). Osoby niepetnosprawne

stanowiy zatem 13,46 % ogolnej liczby miesakaw powiatu.



Struktura 0s6b niepetnosprawnych wg NSP’2002 poszczegolnych gminach ksztattowata

Sig nastpujaco:

llosé oséb W tym
Nazwa gminy niepetnospraw | M ezczyzni Kobiety dzieci

nych - ogoélem Odlat 0-15
Miasto Ciechanow 6.178 2.879 3.299 191
Miasto i Gmina 920 447 473 28
Glinojeck
Gmina 842 374 468 19
Ciechanéw
Gmina 441 210 231 20
Golymin
Gmina 611 275 336 14
Grudusk
Gmina 697 344 353 17
Ojrzen
Gmina 847 428 419 16
Opinogora
Gmina 708 331 377 13
Regimin
Gmina 1.122 565 557 33
Saoask

12.366 5.853 6.513 351

Razem

Jezeli do liczby ww. 0sOb doda esite, ktore § z niepetnosprawnymi w jakisposéb
zZwiazane, a zwlaszcza cztonkOw rodzin, to pmpl@rzyjaé, ze zaspokajanie potrzeb oséb
niepetnosprawnych dotyczy okoto 25 % spotéshwa powiatu ciechanowskiego. Jest to
wiec znaczny problem w wymiarze spotecznym. W tral¢®&P 2002 badana byta rownie
aktywnos¢ ekonomiczna o0s6b niepetnosprawnych— ktéra ma decydagy wpltyw

na sytuagj ekonomiczgn tych osob. Z badania tego wynikate aktywnd¢ ekonomiczna
wsrod osob niepetnosprawnych byta bardzo niska. Qvilpowiecie osob pracagych byto
33.418, tj. 36,4 % og6tu mieszkaw powiatu, to 0s6b niepetnosprawnych pracowalkoty
1.954, 1j. 15,8%. Osoby niepetnosprawne legitymgveat takze znacznie riszym poziomem
wyksztatcenia. Miato to i ma nadal istotny wptywzp ich zatrudnianiu oraz poszukiwaniu

pracy, a w¢c wptywa na ich niskaktywna¢ zawodow.



Il. Instytucje i organizacje pozarzadowe dziatapce na terenie powiatu ciechanowskiego
na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Instytucje

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanowie, U7 Stycznia 7— realizuje
zadania z zakresu rehabilitacji spotecznej os@peinosprawnych zgodnie z ustaw
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatiadiu oséb niepetnosprawnych z dnia
27 sierpnia 1997 r. (t.j. Dz. U. z 2008 r. Nr Jghz. 92 z pgn. zm.);

2. Powiatowy Urzad Pracy w Ciechanowie, ul. Sygietgskiego 11 - realizuje zadania
z zakresu rehabilitacji zawodowej 0s6b niepetn@spych zgodnie z ustaw
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatiadiu oséb niepetnosprawnych z dnia
27 sierpnia 1997 r. (tj. Dz. U. z 2008 r. Nr 14pz. 92 z pgn. zm.) oraz prowadzi
dziatania na rzecz aktywizacjzawodowej oséb niepetnosprawnych zgodnie z ustaw
z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienimstytucjach rynku pracy (Dz. U.
z 2008 r. Nr 69, poz. 415 z i@ zm.);

3. Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepetnosprawosci w Ciechanowie,
ul. Letnia 17 —orzeka o stopniu niepetnospravéinodla os6b powsej 16 rokuzycia do
celow pozarentowych oraz o niepetnosprasenalla osob do 16 rokuycia z terenu
powiatu ciechanowskiego;

4. Osrodki Pomocy Spoteczney:

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie,

- Miejsko-Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Glinojecku,

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowie

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Opinogorze,

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Regiminie,

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Grudusku,

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Ojrzeniu,

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Gotyminie,

- Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w issiu.

realizup m.in. zadania zgodnie z ustaw dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej
(tj. Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362)aprustawy z dnia 28 listopada 2003r.
oswiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 138z.092 z pén. zm.)

5. Warsztat Terapii Zajeciowej w Ciechanowie, ul. Pultuska 20 Afinansowany
zesrodkow Pastwowego Funduszu Oséb Niepetnosprawnych oseadkéw whasnych

powiatu prowadzi terapidla 30 osob niepetnosprawnych;



6. Osrodek Wsparcia pn. ,0Osrodek Opiekunczy-Mieszkania  Chronione”
w Ciechanowie, ul.Swietochowskiego 8 podtrzymuje i rozwija umietnosici niezzdne
do samodzielnegpycia dla 20 petnoletnich osdb niepetnosprawnych;

7. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ciechanowie ul. Sttacka 7B, funkcjonuje przy
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Ciechanowie zapewnigpigradla 20 osob
niepetnosprawnych intelektualnie;

8. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ciechanowie ul. Niecdeka 14, funkcjonuje
przy Miejskim Grodku Pomocy Spotecznej w Ciechanowie i zapewniapie dla 20
0s6b z problemami psychicznymi;

9. Dzienny Dom Pobytu zw. ,Dziennym Domem Seniora” w @chanowie- prowadzony
przez Miejski Grodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowiaeadczcy wsparcie dzienne
osobom w podesztym wieku;

10.Dom Pomocy Spotecznej dla osob przewlekle somatyderchorych w Ciechanowie,
ul. Krucza 32, na 180 miejsc, w tym wydzielony oddziatapewniajcy opiek 89
osobom przewlekle psychicznie chorym;

11.Dom Pomocy Spotecznej , Kombatant , w Ciechanowialla oséb w podesztym
wieku w Ciechanowie, ul. Batalionow Chiopskich 12.zapewniajcy opiek 102
mieszkacom;

12.Specjalny Gsrodek Szkolno-Wychowawczy w Ciechanowie ul. Sienkigcza 13
jednostka shzy m.in. wszechstronnej edukacji i rehabilitacji ei i miodziey
niepetnosprawnej intelekualnie na terenie powiaatanowskiego;

13.Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Ciechanowid. Wyzwolenia 10a,ktora
wydaje orzeczenia 0 potrzebie ksztatcenia spegalnandywidualnego nauczania oraz
opinie o0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwojackla, a take prowadzi m.in.
zajcia korekcyjno-kompensacyjne, stymualtg rozwo0j poznawczy, socjoterapeutyczne
dla dzieci i miodziey oraz psychoedukacyjne dla miodaiew kryzysie, a take
prelekcje, wyktady i warsztaty dla rodzicpw

14.0srodek Informacji dla Osob Niepetnosprawnych w Cieclanowie prowadzony przez
Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddziat Terenowy w Céchanowie;

15.Publiczne i niepubliczne zaktady opieki zdrowotnijiatapce na terenie powiatu —
zapewniaj opielke medyczi - zahcznik Nr 3;

16. Placéwki edukacyjne dzieci i mtodziedziatapce na terenie powiatu — aaznik Nr 4.



Organizacje pozaradowe dzialaace w powiecie ciechanowskim:

1. Towarzystwo Walki z Kalectwem Oddziat Terenowy vechanowie,
2. Polski Zwihzek Niewidomych — Zagd Kota Okegu w Ciechanowie,
3. Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego Sklemvlultiplex
Oddziat w Ciechanowie,

Ciechanowskie Stowarzyszenie dla Niepetnosprawnych,
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci - Zayd Oddziatu w Ciechanowie,
Polski Czerwony Krzy — Zarad Rejonowy w Ciechanowie

Polski Zwiazek Emerytéw, Rencistow i Inwalidéw w Ciechanowie

Polskie Stowarzyszenie Diabetykdéw — Oddziat Powigtav  Ciechanowie,

© © N o 0 &

Ciechanowskie Stowarzyszenie Kobiet po MastektaistiRodzin i Przyjaciot
Amazonka Ciechanow,
10. Polskie Towarzystwo ADHD - Oddziat w Ciechanowie,
11. Stowarzyszenie Sportowe dla Oso6b klpdzonych Umystowo ,Sprawni Razem”,
w Ciechanowie,
12.Stowarzyszenie na Rzecz Uczniow Szkét z Oddziatert@gracyjnymi ,Tacy Sami”
w Ciechanowie,
13.Szkolny Klub Sportowy Gtuchych ,ZRYW” w Goftotczygie,
14.Uczniowski Klub Sportowy ,,OLIMP” w Ciechanowie,
15.Klub Sportowy OsoOb Niepetnosprawnych przy Salonig@or®wo-Rekreacyjnym
.Herkules” w Ciechanowie,
16. Chrzécijanska Stowarzyszenie Dobroczynob w Ciechanowie,
17.0pinogorskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych;
18. Fundacja Pomocy Dzieciom, Mtodziei Dorostym Niepetnosprawnym ,ByJak Inni”
w Ciechanowie,
19.Fundacja ,Dzieci Niczyje” Dom - Konarzewo Stawki.
Wykaz organizacji (ktére wypetnity ankigt- zawieragcy informacg o: liczbie cztonkdw,
osiagnieciach organizacji w latach 2004 — 2008 oraz planaghlata nagpne — stanowi
zahcznik Nr 8.
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lll. Rehabilitacja lecznicza niepetnosprawnych miszkaicow powiatu.

Proces rehabilitacji leczniczej os6b niapsprawnych prowadzony jest gtdwnie przez
Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Zespolony w cianowie. Oferta ustug leczniczych tej
placowki jest bardzo szeroka. Nowoczesny budynekt @ostosowany do potrzeb osob
niepetnosprawnych. Osoby niepetnosprawne, szczegalterendw wiejskich majjednak
duwze trudndci z dostaniem sido specjalisty. W gminach brakuje specjalistyczogieki
medycznej poza ustugami stomatologicznymi.

Jedynie Miasto Ciechandéw oraz ¢éziowo Miasto i Gmina Glinojeck zapewmnaj
specjalistycza opiek:. Zestawienie zaktaddw i specjalistycznych placowpieki zdrowotnej
na terenie powiatu stanowi zeknik Nr 3.

Z analizy ankiet nadestanych do tut. tien wynik, ze opieka zdrowotna jest
niewystarczajca. Wskazywano na utrudniony dgstdzieci i miodziey niepetnosprawnej
do lekarza psychiatry dziegiego. Osoby niepetnosprawne z terendéw wiejskictiklisioe
odczuwag takze brak poradni rehabilitacyjnych w gminach (wgk stanowi Miasto
Ciechanobw oraz Miasto i Gmina Glinojeck). Podlaro, ze nalealoby zwikszy
dostpnas¢ oséb niepetnosprawnych do lekarzy specjalistowacdwek rehabilitacyjnych
oraz poszeray zakres ustug wykonywanych w domu tych osoéb. Jerioe w ankietach
podkrelano, ze dojazd do Ciechanowa dla wielu os6b niepetnospyalv jest ucizliwy
i zbyt kosztowny. Mimo tych trudsoi niepetnosprawni mieszkay powiatu, z terenéw
miejskich maj szeroly oferk ustug medycznych. Ik tych ustug wyznacza system
finansowania zérodkow Narodowego Funduszu Zdrowia.

Z danych zamieszczonych na stronie internetowej Wifika:

1. Osoby niepetnosprawne mapozliwos$é korzystad z ustug w zakresie usprawniania

fizyczneqgo w nagpujacych placéwkach:

» Specjalistyczny Szpital Zespolony prowadzi poradmbabilitacyjne dla dorostych
idla dzieci, Grodek Rehabilitacji Dziennej, Zaktad RehabilitacjiFizjoterapii,
Oddziat Rehabilitacji Nagdu Ruchu, Odziat Rehabilitacji Neurologicznej, Oiddiz
Rehabilitacji Kardiologicznej,

* Poliklinika w Ciechanowie Centralny Szpital MSWis Warszawie oferuje ustugi:
w Osrodku Rehabilitacji Dziennej i Poradni Rehabilitpy,

* Niepubliczny ZOZ ,Sprawng&” w Ciechanowie prowadzi PoradriRehabilitacyja,

* Osrodek Terapeutyczno-Rehabilitacyjny dla Dzieci wecianowie, ul. Niechodzka

14A prowadzi Dzienny €@odek Rehabilitacij,
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e Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej wn@jecku prowadzi Poradgi
Rehabilitacyjn.
2. Ambulatoryjra Opieke Specjalistycza zapewniaj:

» Specjalistyczny Szpital Zespolony,

» Poliklinika w Ciechanowie Centralny Szpital MSW#AWarszawie,
* Specjalistyczny ZOZ VITA-MED w Ciechanowie,

» Specjalistyczny ZOZ Alergia —Med. w Ciechanowie,

» Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej vinGjecku.

3. Lecznictwo _szpitalne _odbywa ¢siw Specjalistycznym Szpitalu Zespolonym

w Ciechanowie, ktéry posiada 20 oddziatowitsinych.

4. Opieka dlugoterminowa zapewniona jest poprzez:

» Specjalistyczny Szpital Zespolony w Ciechanowiesgigum domowe, hospicjum
stacjonarne.
* Niepubliczny Zespot Zakiadow Opieki Lekarskiej iBal w Saisku — Zakiad
Opiekwczo-Leczniczy
5. Leczenie psychiatryczne i uzaigen odbywa s w:

» Specjalistycznym Szpitalu Zespolonym w Ciechanowie

- poradni zdrowia psychicznego dla dorostych i dleeciz

- poradni leczenia uzateien,

- poradni zdrowia psychologicznego,

- poradni psychologiczna dla dzieci,

- Oddziat Psychiatryczny Dla Dorostych,

- Oddziat Detoksykacji,

- lzba przygc¢ - lecznictwo psychiatryczne i uzateen.

* Poliklinika w Ciechanowie Centralny Szpital MSWi¥ Warszawie prowadzi

poradn¢ zdrowia psychicznego.

6. Ustugi w zakresie podstawowej opieki zdrowosagjwiadczone w 29 placéwkach, w tym
4 publiczne oraz 25 niepublicznych na texepowiatu. Placéwki téwiadcz ustugi
na terenie gmirSwiadczenia obejmuaj praktyk: lekarsk i ustugi pietgniarskie.

7. Leczenie stomatologiczne w powieoibywa st w gabinetach:

* 0go0Ino stomatologicznych — 24,
* protetyki — 3 w Ciechanowie,

 chirurgii, ortodoncji i pomocy dorae] — 1 w Ciechanowie.



8. Farmacja w powiecie.
o Apteki - 26

* Punkty apteczne — 3

12
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IV. Edukacja dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej w powiecie ciechanowskim.

Proces integracji u dzieci specjalngski powinien zaczyra sk mazliwie jak
najwczéniej. Obecnie tylko niektére dzieci niepetnosprawnap mazliwos¢ uczszczania
do jakiegokolwiek przedszkola. W powiecie $0 tylko dzieci z miasta Ciechanowa.
Prawidtowo funkcjonujce i ogolnodospne przedszkola integracyjne wypehidjnkcje
korekcyjne, w efekcie czego & dzieci niepetnosprawnych po agnicciu wieku szkolnego
kwalifikuje sie do szkdt masowych.

Dzieci niepelnosprawne magjprawo ucezszcza do szkét masowych wszystkich typow
i stopni, j&li sa w stanie podofa wymaganiom tych szkét oraz nie korzysta pomocy
metodyk i technik specjalnych.

Dzieci niewidome, gtuche, umystowo &lpdzone i ze spezonymi updgledzeniami
sa kierowane do szkot specjalnych lub integracyjnygidyz tylko one maj wykwalifikowana
kadr pedagogiczsy pomoce dydaktyczne. Do szkot specjalnych trafdgieci dla ktérych
takie formy edukacyjneamajkorzystniejsze.

Ogétem w powiecie ciechanowskim jest:

- 13 przedszkoli, w tyml1l przedszkole z 2 oddzialami integracyjnymi oraz
1 przedszkole specjalne

- 35 szkot podstawowych ordzszkota z 10 oddziatami integracyjnymi, a take oraz
1 szkota podstawowa specjalna

- 19 gimnazjéw orazl gimnazjum z 2 oddziatami integracyjnymi, a take
2 gimnazja specjalne;

- 25 szkot ponad gimnazjalnych (bez szkét dla dodghpraz6 ponad gimnazjalnych
szkét specjalnych 1 szkota przysposabigja do pracy zawodowa specjalna, 2 szkoty
zawodowe, technikum dla miodzie specjalne, technikum uzupelrieg
dla mtodziey specjalne oraz szkota policealna.

Dzieci niepetnosprawne z terenu powiatu:

- w wieku przedszkolnym choglzdo Przedszkola Integracyjnego Nr 4 w Ciechanowsz o
przedszkola specjalnego (Specjalnyrddlek Szkolno-Wychowawczy w Ciechanowie).
Dominujacy rodzaj niepetnosprawsd: dysfunkcja nargdu wzroku, ruchu, uptedzenie
umystowe w stopniu umiarkowanym i znacznym, autygar niepetnosprawidé sprzzona.

- w wieku szkolnym chodzdo Szkoty Podstawowej Nr 7 z Oddziatami Integraggji

w Ciechanowie i do Szkoty Specjalnej w Ciechanowipecjalny Grodek Szkolno-
Wychowawczy w Ciechanowie). Domingly rodzaj niepetnosprawsd: dysfunkcja

narzadu wzroku, stuchu, ruchu oraz ubedzenie umystowe oraz niepetnosprawno
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sprzzona. Jedynie budynki w SOSWa sw petni przystosowane do potrzeb dzieci
niepetnosprawnych.

Jednoczénie z danych przekazanych przez Poradri?sychologiczno-Pedagogiczn
w Ciechanowie wynikaze w roku szkolnym 2008/2009 wydano orzeczenia azpbie
indywidualnego nauczania dla 11 uczniow szkoét paastvych oraz 19 uczniéw gimnazjow.
Nalezy doda&, ze czs¢ niepetnosprawnych uczniéw z terendw gmin wiejskiathodzi
do szkét masowych. Domimgy rodzaj niepetnosprawsa to: dysfunkcje naergu stuchu,
wzroku oraz ruchu, a ta& choroby kgzenia.

Z budynkéw szkolnych, poza Ciechanowem, tylko budynSzkoty Podstawowe]
i Gimnazjum w Glinojecku i Gumowie, a tak szkota podstawowa w Grudusku i 2 szkoty
podstawowe oraz 2 gimnazja w gminie Ojffzea przystosowane do potrzeb o0so6b
niepetnosprawnych.

Z analizy przedstawionych danych wynika, problem dogpnasci edukacji uczniow
specjalnej troski na poziomie szkoty podstawowgjmnazjum jest rozwgzany w migcie
Ciechanowie oraz w gminie Ciechanéw i Ojiz€rzed rozwizaniem tego problemu stoj
inne gminy. Istnieje wic potrzeba dostosowania ekszaci budynkow do potrzeb
niepetnosprawnych ruchowo uczniow.

Szkolnictwo ponadgimnazjalne w powiecie odbywavsinast¢pujacych placéwkach:

1. Zespot Szkét nr 1 w Ciechanowie ogétem 617 umanv tym 2 osoby niepetnosprawna

2. Zespot Szkot nr 2 w Ciechanowie  ogotem 1.12&niv W tym 6 0soOb
niepetnosprawnych.

3. Zespobt Szkot Nr 3 w Ciechanowie ogotem uczni@@® w tym 6 oséb niepetnosprawnych

4. Zespot Szkot Technicznych w  Ciechanowie ogotedD 4ucznidw w tym 7 oséb
niepetnosprawnych,

5. | Liceum Ogolnoksztahce w Ciechanowie ogotem 898 w tym 2 osoby niepgirangne

6. Liceum Ogoélnoksztasce w Glinojecku ogdtem 57, brak ucznidw specjairaski.

7. Powiatowy Zespot Szkot Ponadgminazjanych w Galginie ogétem 127 ucznidw, brak
0s6b niepetnosprawnych

Budynki wymienionych placowek niey przystosowane do potrzeb osob niepetnosprawnych.

Brak jest whdciwych podjazdéw, nie ma wydzielonychagow komunikacyjnych, wind

i sprztu utatwiapcego przemieszczanieesivewmntrz obiektow.

Do potrzeb ucznidéw niepetnosprawnych dostosowanez&oty ponadgimnazjalne

specjalne w Specjalnym s@dku Szkolno - Wychowawczym w Ciechanowie, w ktary
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znajduje st szkota zawodowa i szkota przysposadsiaj do pracy. Ueszcza tam 159
uczniow, w tym 142 niepetnosprawnych.

Powyssze wskazujeze wigkszas¢ niepetnosprawnej mtodzig powiatu uczy s w szkotach
masowych - w budynkach niedostosowanych do powséb niepetnosprawnych.

Z danych Wydziatu Edukaciji, Kultury, Sportu i Tutyki wynika, iz na dzié 30.09.2008 r.
z indywidualnego nauczania na poziomie szkolnictpanadgimnazjalnego korzystato
18 uczniéw, wszystkie z terenu Ciechanowa.

Z informacji przekazanej z ww. Wydziatu wynika roeh ze dégwiadczenia funkcjonudgej
jedynej w szkotach ponadgimnazjalnych powiatu caedwskiego - klasy integracyjnej -
w Zespole Szkoét nr 2 W Ciechanowie — nig zadowalajce. Nauczanie integracyjne
sprawdza si na poziomie szkoty podstawowej i gimnazjum, natshiw szkolesredniej,

gdzie rodzice i uczniowie ukierunkowanisa sukces dydaktyczny - niglsudupce.
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V. Rehabilitacja spoteczna w powiecie ciechanowskim

Rehabilitacja spoteczna jakoe$z rehabilitacji kompleksowej to proces zmiergs)
do przygotowania osoby niepetnosprawnepgadia i wspogycia z innymi w rodzinie i innych
grupach spotecznych, aagiw szkole, w pracy, w edych sytuacjackiyciowych. Proces ten
wiaze Sk z usuwaniem wszelkich barier, ktore wymija u 0sOb niepetnosprawnych

i petnosprawnych, a tak w s$rodowisku lokalnym. & to przede wszystkim bariery

psychiczne i bariery spoteczne, ktére wpstia w ludziach. Nalgy uczy ludzi sprawnych

swoistej kultury i niesienia pomocy poprzez postawgchowania, dziatania pomageg,
dzieki, ktorym cztowiek niepetnosprawny odnajdzie saveyartGi¢ i sens swojegaycia.

Niewiedza ksztaltuje niewdaiwe postawy, przejawigge sé w unikaniu o0s6b

niepetnosprawnych lub przesadnej i demonstracyppegkunczaici. Bardzo czsto osoby

niepetnosprawne same stawiagic na marginesie spoteard@wa. Z pewnfria jest to
spowodowane kompleksami i ztymi @aadczeniami. W przetamywaniu tych kompleksow
aktywny winien by udziat samych os6b niepetnosprawnych. Osoby mepprawne, ktére
same si izoluja, badz tez & izolowane prowadgograniczonezycie spoteczne. Taki sposéb
bytowania wpltywa hamago na rozwOj zdolni wspokycia | wspodildziatania

z rowiesnikami. Osoba niepetnosprawna stajezlezna od innych, oczekujege sk nia ktos

zajmie, przygotuje do pracy, spodziewa siznych form pomocy finansowej. State

przyjmowanie i korzystanie z pomocy rodzi jednakzwgie ngSzaci i rozgoryczenia.

Utrwala postawy roszczeniowe 0s0b niepetnosprawmystosunku do innych.

Z analizy danych zawartych w ankietach przekazangchez gminy (zalcznik

Nr 5) wynika, ze problemami os6b niepetnosprawnych zapmsig najczsciej pracownicy

osrodkdw pomocy spotecznej. To oni mdjezpdredni kontakt z tymi osobami oraz:

- pomagaj im materialnie — udzielajzasitkow statych, okresowych i celowych;

- organizuj ustugi opiektcze i specjalistyczne ustugi opieiaze;

- udzielaj pomocy rzeczowej w postaclywnosci, opatu, odzigy;

- prowadz réwniez prag socjalm, ktora polega m.in. na zatlatwianiu spraw 0s06b
niepetnosprawnych, np. renty, wizyty u lekaregjazdy na turnus, wyjazdy do Zespotu
do Spraw Orzekania o Niepetnosprawsiav Ciechanowie, itp.

To roéwniez dzigki pracownikom érodkdéw pomocy spotecznej niepetnosprawni mieseka

gmin posiadaj dostp do informacji o swoich prawach i uprawnienia.

Z ankiet tych wynika tate, ze w gminach, poza GminOpinogéra - nie zostaty
opracowane lokalne programy dziat&V niektorych podejmuje sijednak dziatania na rzecz

0s6b niepetnosprawnych, poprzez organizacje paedawe — dotacje na podstawie ustawy
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0 pazytku publicznym i wolontariacie — UM Ciechanow, wéa sk kontakt z otoczeniem -
poprzez uczestnictwo 0sOb niepetnosprawnych w aziath lokalnych — UMIG Glinojeck
czy UG Opinogoéra.

Wigkszas¢ gmin, o czyméwiadcz dane z gmin (zatznikiem Nr 5), stara sipozyskiwa
srodki z Unii Europejskiej - Europejskiego Fundus2potecznego lub PFRON. W ramach
tych srodkéw @ realizowane np. Programy wyrOwnywania szans @bydiu wyksztatcenia
0s6b niepetnosprawnych zamiesziyjch gminy wiejskie ,,Ucz& na wsi”, czy zakup speq
rehabilitacyjnego.

Aby osihgna¢ aktywnaé osoby niepetnosprawnej wyciu spotecznym nieziolne jest
dziatanie szeregu instytucji i organizacji pozaawych. Jednym z gtdwnych zada
Programu bdzie wkc zintegrowanie i wzmocnienie podmiotéw dziatégich w imieniu
i narzecz osob niepetnosprawnych. Niemniegweajest rownig ksztattowanie whsciwych
postaw spotecznych.

Nalezy podkréli¢, ze od 2008 roku die mazliwosci integracji spotecznej i zwkszenia
umiejtnosci zawodowych oséb niepetnosprawnych stwarza raghz przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanowie Projektu ,pkiywnosé szang
na zatrudnienie i usamodzielnienie” wspotfinansowanego zZeodkéw Unii Europejskiej.
W ramach tego Projektu 30 o0sOb niepetnosprawnych 2008 r. oraz 40 os6éb
niepetnosprawnych w 2009 r. z terenu powiatu cieohakiego byto oltych r&znymi
dziataniami majcymi na celu ich aktywiza¢j spotecza i zawodow. Jednoczaie
w ramach Projektu byto i jest realizowanych wiektathn srodowiskowych majcych na celu
zmiarg postaw otoczenia do tych os6bsM nich najwgkszym zainteresowaniem cieszyt
si¢ juz po raz drugi zorganizowany Festyn integracyjny wstumiu. Dz¢ki wspotpracy tut.
Centrum z pracownikami smdkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu — uciesfly
w nim osoby niepetnosprawne z opiekunami z wsaystymin. Byto to dla niektorych -
pierwsze spotkanie z tak zigm srodowiskiem osOb niepetnosprawnych i ich otoczeniem
zterenu powiatu. Integracji sty nie tylko rozmowy, ale tatie wspolna zabawa.
Mozliwos¢ nawhzania bezp@redniego kontaktu jest dla os6b, szczegdlnie udgsja
narzdu ruchu bardzo waa.

W ramach tego Projektu w 2008 r. 10 os6b niepelravapych — aktywnych zawodowo —
wzigto udziat w cyklicznych audycjach radiowych, kt&tanowity przykiad dobrych praktyk.
Na ich podstawie publikowane byty réwaniartykuty prasowe.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanowiéziga z upowanienia Starosty

rehabilitacj ¢ spoteczra oséb niepetnosprawnych.
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W ramach tej rehabilitacji — skierowanej do osoOllyimidualnych, a finansowanej
zesrodkow PFRON tut. Centrum zajmuje,sin.in.:

1) dofinansowaniem do zaopatrzenia w gprehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne

i $srodki pomocnicze,

2) dofinansowaniem do turnusow rehabilitacyjnych,

3) dofinansowaniem do likwidacji barier architektomgeh i technicznych,

4) dofinansowaniem do likwidacji barier w komunikowarsic.
Ad. 1) Zaopatrzenie w odpowiedrgprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne
i srodki pomocnicze Zgodnie z obowgzujacym stanem prawnym odbywa te @irzy udziale
srodkow z Narodowego Funduszu Zdrowia ¢gdowo zesrodkow Pastwowego Funduszu
Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych. Dofinansowarto odbywa s w ramach
przekazanych algorytmesnodkéw finansowych i na zasadach gkoeych w rozporzdzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 azea 2002 r. w sprawie okilenia
rodzajéw zada powiatu, ktére mog by¢ finansowane zérodkéw PFRON (Dz. U z 2002 r.
Nr 96 poz. 861 z pd. zm.; Dz. U. z 2003 Nr 100, poz. 930 ze zm.; Dzz 2008 r. Nr 3,
poz. 15). W 2008 r. udzielono dofinansowania w tyakresie 553 osobom na kwot
414.969,00 zt., w tym 53 dzieciom i miodzye na kwot 60.480,00 zt. W  zakresie
rehabilitacyjnego spetu usprawnigicego powodzeniem cieszyhgsiowery rehabilitacyjne.
W zakresie przedmiotéw ortopedycznychsriodkédw pomocniczych: protezy, stuchowe
aparaty cyfrowe, wozki inwalidzkie, buty ortopedgez pieluchomajtki i cewniki.
Ad. 2) W ramach otrzymanych zgodnie z algorytm&wmdkow PFRON niepetnosprawni
mieszkacy powiatu mog uzyska rowniez dofinansowanie déurnusu rehabilitacyjnego.
Dofinansowania odbywagkgodnie z rozpoeglzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie turnusovabdhacyjnych (Dz. U. z 2007 r. Nr 230,
poz. 1694). Turnusy rehabilitacyjne stangwod wielu lat sprawdzani ciesaca Sie
popularngcia wsrdod oséb niepetnosprawnych fagmrehabilitacji. W ubiegtym roku
udzielono dofinansowana do uczestnictwa w turnusedtabilitacyjnych 472 osobom
niepetnosprawnym wraz z 67 opiekunami w tym: 27iedzi 24 ich opiekunéw. Kwota
wydatkowanychérodkow na ten cel wynosita 365.923,00 zt., w tyra dkieci 33.782,00 zt.
Jw w 2008 r. nie wszystkie osoby niepetnosprawnejorekt spetnialy okrdone
w rozporadzeniu kryteria i ubiegaty sio dofinansowanie zostaty zatatwione pozytywnie.
W zwiazku z powyszym oraz wobec ograniczonyétodkow finansowych w roku 2009 -

wprowadzono zasadze osoby w tzw. poprodukcyjnym mwdkorzystd z dofinansowania
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do turnusu rehabilitacyjnego co dwa lata. Mimoub W miesicu kwietniu zabrakidrodkow
na dofinansowanie do turnuséw dla oséb dorostych.

Ad. 3) Aby osoba niepetnosprawna mogta lsamodzielna i samowystarczalna na giar
swoich maliwosci psychofizycznych a take mogta wypetni@aswoje role spoteczne naie
dostosowa do jej potrzeb otoczenie: wiasne mieszkaniodowisko zewatrzne. W tym
celu likwiduje sie¢ w mieszkaniu osoby niepetnosprawnej bariery archéktoniczne

i techniczne, ktore utrudniaj jej funkcjonowanie. Dotyczy to os6b z dysfunkejaradu
ruchu i niewidomych. Przy likwidacji barier aradktonicznych Centrum wspieragsi
w dziedzinie prac architektoniczno-budowlanych pstawicielem ze starostwa
powiatowego. Dofinansowanie odbywa ge srodkbw PFRON i na zasadach odtomych

w rozporadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z drité czerwca 2002 r. Kda
ubiegajca st o0 dofinansowanie osoba niepetnosprawna musi sgetrdawarte
w rozporadzeniu kryteria, w tym rownie w zakresie udzialu wilasnego w kosztach
przedsg¢wziecia. Czsto udziat wkasnyclrodkéw finansowych (20% ) jest dla wnioskodawcy
barien nie do pokonania. W 2008 r. udzielono dofinansawado likwidacji barier
architektonicznych 5 osobom niepetnosprawnym nat&w3.860,00 zt.

Ad. 4. Osobom niepetnosprawnym likwiduje ¢ sibariery w komunikowaniu si¢

z otoczeniem Osobom gtuchym i niedostygzym mazna dofinansowa zainstalowanie
faksu, telefonicznego aparatu glomowicego, dosip do internetu. Osobom niewidomym
i niedowidzacym dofinansowuje sizakup magnetofonow, wiez odtwarzaczem aby miaty
dostp do ksazki mowionej i swiata muzyki. § to typowe i najczsciej wystpujace
przyktady w zakresie likwidacji barier. W 2008 rdaielono dofinansowania do likwidacji
barier w komunikowaniu gi 8 niepetnosprawnym mieszi@m powiatu na kwet
22.559,00 zit. oraz na likwidacje barier technicanytO osobom na kwe2.586,00 zi.

Nalezy podkréli¢, ze kazdy przypadek pomocy z tego obszaru rehabilitaciesznej
wymaga indywidualnego podeja. Pomoc musi mée zwiazek z rodzajem
niepetnosprawrkei, musi  wplyw& na zwgkszenie  komfortu  funkcjonowania
i samodzielnéci. W szczegolnych, najgiszych przypadkach pomoc na utatwodzinie
opieke nad dzieckiem lub dorostym niepetnosprawnym.

Jednoczeie naley dod&, ze zgodnie z ide rehabilitacji spotecznej, aby wdzy¢
osoby niepetnosprawne w nuiycia spotecznego, trzeba im przede wszystkim wposgt
srodowisko zewstrzne poprzez dogb do instytucji publicznych, placéwek ghy zdrowia,
placowek edukacyjnych, instytucji kultury, sporturékreaciji, instytucji handlowych

i gastronomicznych, a ta& instytucji kultu religijnego.
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Problem dostepnosci w/w obiektow uzyteczndgci publicznej dotyczy gtéwnie o0sob

niewidomych, niedowidcych i niepetnosprawnych ruchowo, przede wszystkim

wozkowiczéw. To dla tych oséb nale likwidowaé istniepce bariery architektoniczne

i urbanistyczne poprzez przystosowanie sanitasiaiostalacg wind, budow podjazdow,

monta automatycznych drzwi waiowych.

W powiecie ciechanowskim jest w dalszgiagu wiele do zrobienia w tym temacie.

Z informacji zebranych z ankiet (aaknik Nr 5) wynika jednakze udato si w niektérych

gminach w ostatnich latach zlikwidowhariery i tak:

Miasto Ciechandw jest najbardziej dostosowane dmeb 0osob niepetnosprawnych.
Wiekszas¢ urzedow jest bez barier, ale do niektérych nadal niegansic dost@
niepetnosprawni. Istnieje wgi wiele kraweznikbw do obnikenia, naley wyréwna
szereg chodnikdw, wybudowa nowe, wprowadZi specjalne oznakowania
i sygnalizacg swietlna. Zaktad Komunikacji Miejskiej w Ciechanowie dyspge
taborem autobuséw nisko-podiogowych, przystosowanyado przewozu
wozkowiczow.

Miasto i gmina Glinojeck — zlikwidowano bariergrchitektoniczne — podjazdy
dla niepetnosprawnych w szkole, aptece,ctlirie Miasta i Gminy, placéwkach
kultury, wyréwnywanie chodnikéw, obxainie kravgznikow.

Gmina Grudusk: naky zlikwidowat bariery w urzdzie gminy, banku i na poczcie.
Nalezy wyréwna chodniki, obniy¢ krawezniki.

Gmina Gotymin: bariery istnigj w urzdzie gminy, ZOZ. Nalgy wyrown&
chodniki i obnky¢ krawezniki.

Gmina Ojrzé: bariery istnieg w urzdzie gminy.

Gmina Opinogora: zlikwidowano bariery w gdzie gminy - podjazd, pozostaty do
likwidacja barier w szkotach, wsmdku zdrowia - monta drzwi automatycznie
otwieranych.

Gmina Regimin: zlikwidowano bariery w wdzie gminy i érodku zdrowia -
podjazd, érodku zdrowia oraz obaono krawezniki na przejciach dla pieszych.
gmina Sask: nie zniwelowano barier w Wdzie Gminy — brak danych dot.
likwidacji barier w QGrodku Zdrowia, szkotach oraz wyréwnania chodnikow

i obnizenia krawznikdw.

Gminy w dalszym @gu keda zobowhzane rozwizat ten problem we wilasnym zakresie.

Nalezy najpierw dopracow@potrzeby i priorytety w tym obszarze.
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Instytucje i organizacje spoteczne, ktore zajrsi statutowo dziatalnieia na rzecz osob
niepetnosprawnych  magubieg& si¢ odofinansowanie do zaopatrzenia w Spkgt
rehabilitacyjny, jesli jest to zgodne z rodzajem ich dziatadooi wynika z faktycznych
potrzeb.

Dofinansowaniem w tym zakresie zagngg PCPR w Ciechanowie w ramach
srodkow finansowych otrzymanych algorytmem 2z PFRORrocedury przyznania
dofinansowania ok#&a rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
25 czerwca 2002 r. w sprawie oflemia rodzajow zada powiatu, ktore maog byc¢
finansowane zérodkow PFRON (Dz. U z 2002 r. Nr 96 poz. 8616zrp zm.). Wysoke&¢
dofinansowania 60% wado przedsgwzigcia nie wicej jednak ni picciokrotngé
przecttnego wynagrodzenia Dobre wypasaie w sprzt usprawnigicy rehabilitacyjny
podnosi jaké¢ zabiegow rehabilitacyjnych i zarazem ich efektygéndV 2008 r. tak pomoc
uzyskata jedna instytucja w wysckn6.032,00 zt.

Naley rowniez doda, ze w 2009 r. w ramach - omawianega projektu ,,Aktywna¢
szansa na zatrudnienie i usamodzielnienie” wspafiowanego zé&rodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego, w tym dzfatdrodowiskowych - odbyly si zorganizowane
przez tut. Centrum -Zawody sportowe dla 0sOb niepetnosprawnych i ich otoczenia
o charakterze sportowo-kulturalno-rekreacyjnym @@ oséb). Dzki pomocy i wspotpracy
z placowkami pomocy spotecznej zterenu powiatu chdeowskiego, mtawskiego,
nowodworskiego i ptaskiego oraz Miejskiego €&odka Pomocy Spotecznej w Ciechanowie
w zawodach uczestniczyli przedstawiciele domow pomspotecznej,srodowiskowych
domoéw samopomocy oraz Warsztatu Terapic@awej i Gsrodka Wsparcia w Ciechanowie.
Byla to okazja nie tylko do sportowej rywalizacjs@ niepetnosprawnych, ale fak
wymiany informacji i integracji na szczeblu ponadjetowym.

Ponadto istnieje mlbwos¢ dofinansowania sportu, kultury, turystyki i rekreacji
zesrodkbw PFRON uzyskiwanych algorytmem. Proceduryypmania dofinansowania
okresla rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dri& czerwca 2002 r.
w sprawie okr@enia rodzajow zada powiatu, ktore mog by¢ finansowane ze&rodkow
PFRON. Wysok& dofinansowania 60 % wado przedsgwziccia. W 2008 r. tak pomoc
uzyskato 8 organizacji pozadowych. Dofinansowanie dotyczytmcznie 346 o0s6b
niepetnosprawnych, a przyznana kwota to 40.511 zi.

W dziedzinie kultury najwmiejszym wydarzeniem jest Przedl Amatorskie]
Tworczaci  Artystycznej OsoOb  NiepetnosprawnycATAN w  Opinogoérze. Dzki

operatywnéci gminnych wiladz imprezie nadano rangonadregional Niepetnosprawni
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artysci map mozliwo$¢ wystawiania swoich dziet i zaprezentowania swairhiejgtnosci
artystyczno-wokalnych. Przedsiziccie to lzdzie kontynuowane w latach ngshych.

Duym zainteresowaniem ciesgic licznewystawy prac artystycznychuczestnikéw
Warsztatu Terapii Zagiowej w Ciechanowie,srodowiskowych domoéw samopomocy
i mieszkacow doméw pomocy spotecznej. Miesaky powiatu dztki wystawom mog
spojrze€ na osob niepetnosprawanod strony jej maliwosci, a nie utomnéci. W ten sposob
w powiecie w dalszym ggu lxdzie kreowany pozytywny wizerunek niepetnospragimy
mieszkacow.

Powiatowa Biblioteka Publiczna w Ciechanowie w Qdbtiz Zbioréw Specjalnych posiada
zbiory ,ksiazki méwionej” — na tdmach magnetofonowych. Ze zbioréw tych korzystaj
przede wszystkim osoby niewidome i stabo wmz oraz przewlekle chore. Bki tym
zbiorom upowszechnia ¢iczytelnictwo wrod tej kategorii 0s6b niepetnosprawnych.
Dla czytelnikbw niepetnosprawnych ruchowo i woézkomdw dosipne a 2 placowki:
Biblioteka Gtéwna Miejskiej Publicznej Biblioteki @iechanowie oraz Czytelnia Powiatowej
Biblioteki Publicznej w Ciechanowie.
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VI. Rehabilitacja zawodowa o0séb niepetnosprawnych ygowiecie ciechanowskim.

Rehabilitacja zawodowa stawia sobie za cel przygatoe osoby niepetnosprawnej
do pracy oraz zapewnienie jej pracy zgodnie z psiyrycznymi maliwosciami oraz
kwalifikacjami zawodowymi. Jest e&ia o0golnego procesu rehabilitacji i polega
na udzieleniu osobie niepetnosprawnej takich ugakg poradnictwo zawodowe, szkolenie
zawodowe i zatrudnienie, aby unhiavi ¢ jej uzyskanie, utrzymanie i awans w odpowiednigj
pracy, a przez to zapewérjej integracg lub reintegrag w normalnezycie spoteczne.

Najlepsz forma rehabilitacji jest terapia pracPraca dla osoby niepetnosprawnej to
nie tylko zrodio dochodu, to rownie miejsce, gdzie me realizowa sic jako
petnowartéciowa jednostka spoteczna.

W grudniu 2008 r. krajowa stopa bezrobocia wyno$itd% , w wojewddztwie
mazowieckim 7,3 % natomiast w powiecie ciechanomski,7% .

W powiecie ciechanowskim osoby piepsprawne maj duze trudndci
ze znalezieniem zatrudnienia. Mimo wielokrotnychwebzacji ustawy o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb hiEEPrawnych wprowadzgych
korzystne ekonomicznie zagly dla pracodawcow deklamgych zatrudnienia
niepetnosprawnych pracownikéw, w dalszyragei brakuje miejsc pracy dla tych osob.
Zadania z zakresu rehabilitacji zdewwe]j w powiecie ciechanowskim realizuje
Powiatowy Urad Pracy w Ciechanowie.
Z danych uzyskanych z Powiatowego &tz Pracy w Ciechanowie wynikae na koniec
2008 r. byto zarejestrowanych 175 oséb niepetnospraych, w tym 142 osoby bezrobotne
oraz 33 osoby poszukige pracy. Spadd tych osbéb: skierowano na szkolenia — 5 oséb,
z ofert pracy skorzystalo — 7 oséb, gtdwnie na @taskach wczéniej utworzonych
zesrodkow PFRON oraz 26 osOb skorzystato z subsydigelarofert pracy. Jednocage
Z miejsc niesubsydiowanych skorzystato 55 osobehsprawnych. Osoby niepetnosprawne
korzystaty z ranych form aktywizacji: 4 osoby niepeltnosprawne atystskierowane
do odbycia przygotowania zawodowego, 3 do odbytdaus 8 na prace interwencyjne oraz
9 na roboty publiczne. Bardzo liczna grupa osOlpeti@sprawnych byta zainteresowana
jednorazowymi srodkami na podjecie dziatalnasci gospodarczej Wiasna dziatalnd
gospodarcza w wkszasci przypadkéw jest nie tylkarodiem dochodu, ale rowrieduzym
wsparciem w procesie rehabilitacji tych oséb, jakvniez dowodem na toze osoby
niepetnosprawne potrafiodnalé¢ sic w gospodarce wolnorynkowej. Otrzymarii@dkow
z PFRON jest dla osob niepetnosprawnych ogrprsrang na spetnienie swoich planéw

i zamierzd, czsto nieosigalnych lub trudnych do zrealizowania.
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W 2008 r. Powiatowy Urad Pracy przyznatsrodki 8 osobom niepetnosprawnym
zarejestrowanym jako bezrobotne lub poszateljpracy niepozostge w zatrudnieniu -
na podjecie dziatalrsoi gospodarczej z PFRON. Jednagre w 2008 r. zérodkéw PFRON
skorzystalo dwoch  pracodawcow iutworzyto 4 starsbai pracy dla osob
niepetnosprawnych, twoggz nowe miejsca pracy przy jednoczesnym skorzystaniu

z refundacji kosztow wypogania stanowiska pracy dla osoby niepetnosprawnej.

Korzystnym zjawiskiem dla rehabilitacji zawodowe] wowiecie ciechanowskim jest
wykorzystywanie w jej obszarZeodkow z Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu
Spotecznegon ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki. ®yednostki samoszu
powiatowego: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wcBanowie i Powiatowy Usd
Pracy w Ciechanowie realizowaty projekty unijne wamach ktorych niepetnosprawni
beneficjenci podnosili swoje uminosci zawodowe, zwikszapc tym samym szags
na znalezienie zatrudnienia na lokalnym rynku pracy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w okresie czengieidziéh 2008 r. oferowato
w ramach Projektu pt. ,Aktywrié¢ szang na zatrudnienie i usamodzielnienid0 osobom
niepetnosprawnym z terenu powiatu ciechanowskiego konsultacje ad@arzawodowym

i szkolenie pt. ,Aktywny na rynku pracy”, a tak kurs obstugi komputera. Rk tym
dziataniom uczestnicy mieli okazgdobycia umiejtnosci poruszania sipo lokalnym rynku
pracy, uwiadomili sobie koniecznié statego podnoszenia wiasnych kwalifikacji
zawodowych.

Powiatowy Urad Pracy w Ciechanowie w latach 2004 — 2008 PURzmeat projekt EFS
6.1.3. POKL ,W twoich ¢kach przyszi&”. W ramach tego projektu zostaty zaktywizowane
2 osoby niepetnosprawne, ktére w 2008 r. skorzystaiszkolé zawodowych.

Z analizy dokonanej przez Powiatowy bdzPracy w Ciechanowie oraz z ankiet przestanych
z gmin (zadcznik Nr 6) wynika, ze gtdwnym problemem utrudniggym aktywizacg
zawodowa 0sOb niepetnosprawnych jest maly chroniaypek pracy oraz brak
zainteresowania pracodawcow zatrudnianiem osoéketmegprawnych.

W kolejnych latach wymienione jednostki sanyoha terytorialnego dda rowniez aktywnie
pozyskiwa& srodki unijne na aktywizagj zawodowt 0sOb niepetnosprawnych,
przeciwdziatajc w ten sposob wykluczeniu spotecznemu tej grupy.

Chroniony rynek pracy jest najbardziejzpdany, poniewa zatrudnia osoby niepetnosprawne
0 szczegllnych potrzebach, tj. posiadggh znaczny i umiarkowany stopie

niepetnosprawrkei.
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Duza wag: przywiazuje s¢ propagowanilsamozatrudnienia poprzez uruchamianie
indywidualnej dziatalnéci gospodarczej. Jest to jednak aatiivy proces nie tylko dla os6b
niepetnosprawnych, niemniej jednaédzie kontynuowany.

Istotnym problemem dla procesu reli@oii zawodowej osob niepetnosprawnyeh s
ograniczonesrodki finansowe, ktore nie zawsze pozwalajna organizowanie szkdle
i stanowisk pracy dla os6b niepetnosprawnych orezialanie wsparcia na rozpacze
wiasnej dziatalnéci gospodarcze;.

Analiza ewidencji 0sOb niepetnosprawnychregestrowanych w PUP wskazuje,
ze mieszkacy miast (Ciechandéw, Glinojeck) ®ardziej zainteresowani praniz mieszkacy
wsi, kobiety cltniej podgliby prac niz mezczyzni. Prag sa zainteresowane najbardziej
osoby niepetnosprawne w wieku 45 — 54 lat. Przenearejestrujy sig osoby z lekkim

stopniem niepetnosprawfm, z wyksztatcenierdrednim.
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VII. Wspotpraca z organizacjami pozarzdowymi dziatajacymi na rzecz osob

niepetnosprawnych.

Organizacje pozasdowe w krajach spotecznej gospodarki rynkowej amaj
do spetnienia szczegodlne postannictwo.eRiztemu, ze tworz sie oddolnie i spontanicznie
jako pierwsze ujawniaji reaguj na autentyczne problemy osob niepetnosprawnych.

Wsrod problemow dot. niepetnosprawnych mies@dyv powiatu zgtaszanych przez
organizacje pozagglowe (zadcznik Nr 7) dominowaly: zatrudnienie os6b niepeprasvnych
na otwartym rynku pracy; stworzenie bezptatnej wypoaalni sprztu rehabilitacyjnego
i zaopatrzenia ortopedycznego; dalsza likwidacjaiebaarchitektonicznych w obiektach
uzyteczndgci publicznej; bezptatny lub z niewigllodptatndcia przew6z osob z dysfunkcj
narzadu ruchu do szpitala, czy na rehabilitacje; gostio specjalistbw i wolontariusz
udzielapcych informacji o prawach i uprawnienia os6b niepsprawnych na terenach
wiejskich; ograniczony przeptyw informacji z PUP doganizacji pozargdowych dot. ofert
pracy.

Dziatalng¢ réznego rodzaju zwizkow, fundacji i stowarzysze polega gtoéwnie
na wsparciu, samopomocy i rozwijaniu wspotpracednpstkami samogdu terytorialnego
i innymi placowkami. Jest to najisza forma dzialalri@i i przez to godna wspierania
i dofinansowania. Przed organizacjami pozdamvymi istnieje dua mazliwosé pozyskiwania
srodkow finansowych z funduszy unijnych.

W powiecie ciechanowskim istrigprganizacje, ktorych dziatal®éd w istotny sposob
wptywa na popraw losu swoich cztonkoéw. Organizacje pozalawe skupiaj czesto same
osoby niepetnosprawne i ich rodziny, dlategortit nie zna lepiej potrzeb i problemdéw oséb
niepetnosprawnych jak oni sami.

To one organizuajdla osob niepetnosprawnych, m.in.:

- cykliczne i okolicznéciowe spotkania;

- wyjazdy integracyjne;

- konkursy plastyczne;

- pomoc w wyjazdach na turnus,

- pomoc rzeczowdla najbardziej potrzelagych — zbiork zywnosci — TWK, Ciechanowskie
Stowarzyszenie dla Niepetnosprawnych, TPD; sk|giantrop” — Chrzécijanskie
Stowarzyszenie Dobroczyniu;

- prowadza akcg informacyjra - drukup foldery profilaktyczno-informacyjne — Polskie
Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, urucho@ésodek Informacji dla ON — TWK,

- organizuj rehabilitacg dzieci - Ciechanowskie Stowarzyszenie dla Niepgbrawnych,
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- organizuj grupy wsparcia dla rodzicéw dzieci niepetnospragimy— Opinogorskie
Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych.

W ramach Projektu pn. ,Aktywr¢é szang na zatrudnienie i1 usamodzielnienie”
realizowanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Ragzin Ciechanowie byly rownie
podejmowane dziatania magge na celu popularyzowanie organizacji dzigdggh na rzecz
niepetnosprawnych poprzez cykl audycji radiowychgzy c artykutbw prasowych
oraz zorganizowanie Forum OsoOb Niepetnosprawnydjrwdniu 2008 r. Dziatania te maja
na celu wymiaa informacji i poghdow na temat dzialapodejmowanych przez organizacj
pozaradowe, shia ich popularyzowaniu i wymianie éwiadczé. Forum Osob
Niepetnosprawnych zaplanowano zakna rok bieacy, a take bgdzie kontynuowane
w latach naspnych.

W dalszym cigu jest jeszcze wiele do zrobienia w powiecie cacwskim
w obszarze wspolpracy z organizacjami spotecznyrdostatlo to ujte w celach
szczegotowych powiatowego programu dziatania na 28110 — 2016. Mamy nadziepe
systematyczna ich realizacja rozwinie wspotpragrzyczyni s¢ do integracji lokalnego
spoteczéstwa. Jest to niestpliwie diugotrwaly proces ponieviazachowania spoteczne

zmieniap Si¢ wolniej niz przepisy prawa.
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IX . Cele szczegotowe do realizacji w latach 2010- 2016
1. Zintegrowanie i wzmocnienie podmiotéw i organizacjipozarzadowych dziatajacych

w imieniu i na rzecz os6b niepetnosprawnych w celwbudzenia swiadomosci

spotecznej poprzez:

1) organizowanie merytorycznych spotka lokalnych instytucji i organizacji
pozaradowych z wtadzami samadowymi,

2) okresowe informacyjne spotkania z kierownikami (lubracownikami socjalnymi)
placowek dziatajcych na rzecz oséb niepetnosprawnych - gminnyckrod&ow
pomocy spotecznefrodowiskowych domdéw samopomocy, wtz, domow poynoc
spotecznej, oraz przedstawiciel gdn Miasta Ciechandw.

3) organizowanie Powiatowego Forum Organizacji Pamlowych dziatajcych
narzecz niepetnosprawnych mieszé@w powiatu. Forum dalzie cyklicznym,
corocznym wydarzeniem integracyjnymi w powiecie. rdm jednodniowe.
czestotliwosé: 1 raz w  roku.

4) promowanie realizowanych przez organizacje pezirwe przedswzie¢ poprzez
lokalne  media;

5) popularyzowanie dziataldoi organizacji pozamdowych podczas imprez
integracyjnych i  spotkamerytorycznych.

Realizator: jednostki samaedu terytorialnego szczebla gminnego i powiatowego
lata 201®18

Srodki finansowe: srodki samoradow isrodki z EFS

Spodziewane efekty: podniesienie j&io Sswiadczonych ustug na rzecz o0séb
niepetnospngch, popularyzacja prowadzonych dziatgprzez
jednostkirganizacje, wymiana dwiadczé, zacignianie integraciji
spotecznej.

2. Ksztattowanie wiaciwych postaw spotecznych sprzyjajcych realizacji potrzeb o0so6b

niepetnosprawnych poprzez:

1) promog ,dobrych praktyk” w lokalnych mediach. — celem tdiowania
pozytywnego wizerunku 0sob niepetnosprgshk;

2) organizowanie ponadlokalnych imprez integracyjnych okoliczngciowych
dla niepetnosprawnych mieszi@w Powiatu oraz ich otoczenia;

3) uruchomienie punktu bezptatnego poradnictwa spetjaktnego - prawnik,
psycholog, terapeuta — m.in. dla niepetnosprawnydbszkacow Powiatu i ich

otoczenia;
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4) organizowanie wystaw prac 0sob niepetnosprawnygtzestnikow WTZ, dpsds.

Realizator:

Srodki finansowe:

WTZ, jednostki organizacyjne mmyn spotecznej z terenu

powiatu , d&010- 2016

srodki powiatu,srodki z EFS $rodki sponsorow

Spodziewane efekty: Stopniowe przechodzenie  odstapy tolerancji wobec o0so6b

niepetnospngeh do  postawy akceptacji. Popularyzacja
spotecznej sty tolerancji  wobec  niepetnosprawaio
mieskaw Powiatu. Uruchomienie punktu poradnictwa ufatwi
deptdo specjalistow, petniejsze korzystanie z praysgacych im
praw i upraem oraz lepsze funkcjonowanie  0s6b

niepetnospngwwm w zyciu codziennym.

3. Zwig¢kszanie dosgpu dzieci i miodzieey niepetnosprawnej do ksztalcenia

i podnoszenia kwalifikacji.

1) Zwigkszenie liczby integracyjnych placowek szkolnych.

2) Wspieranie dziaklaumazliwiajacych dzieciom i mtodzigy niepetnosprawnej edukacj

w placowkach éwiatowo-wychowawczych.

3) Zapewnienie rowniai w dostpie do edukacji na emych poziomach ksztatcenia.

4) Likwidacja barier funkcjonalnych, w tym architektomnych, komunikacyjnych

Realizator:

Srodki finansowe:

I transportowych zwizanych z dogpem do edukacji na wszystkich poziomach.
jednostki samgaly terytorialnego szczebla powiatowego i gminnego,
2010-2016

srodki samoradow gminnych,srodki powiatu orazrodki z funduszy

unijnych i ggramow celowych PFRONrodki sponsorow.

Spodziewane efekty: wyrownywanie zric edukacyjnych midzy gminami Powiatu;

zykiszenie dosgpncici dzieciom i miodziey niepetnosprawnej
w ksztatceniypoprzez likwidagj barier architektonicznych
oraz rozsssie oferty edukacyjne;j.

4. Poprawa aktywnasci zawodowej 0sOb niepetnosprawnych, wzrost zatrudenia.

1)
2)

3)

Rozwoj poradnictwa i doradztwa zawodowego dla asépetnosprawnych.
Zwigkszenie liczby szkofe zawodowych, subsydiowanych miejsc pracy oraz
organizowanie nowych stanowisk pracy dla osob hiesprawnych, udzielanie tym
osobom jednorazowycditodkdéw na rozpoegie dziatalnéci gospodarczej.
Propagowanie wkszych maliwosci zatrudnienia po podwgzeniu kwalifikacii

przez osoby niepethosprawne.
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4) Podejmowanie inicjatyw w organizowaniu gietd prakty oséb niepetnosprawnych.
5) Inicjowanie zwgkszenia zatrudnienia w jednostkach samduzterytorialnego.
6) Kreowanie dla tych os6b nowych form zatrudnienia.

7) Inicjowanie tworzenia nowych miejsc pracy dla osddpetnosprawnych.

Realizator: jednostki  samyglz  terytorialnego  szczebla gminnego
I powiatogee 2010-2016

Srodki finansowe: srodki finansowe PFRONyrodki z funduszy unijnych,  srodki
sponsorow

Spodziewane efekty:  zgkiszenie aktywnéci zawodowej 0s6b niepetnosprawnych,
Zkszenie szans na  zatrudnienie, zminimalizowae® obocia
przez saatozdnienie

5. Tworzenie warunkéw do zachowania samodziel§oi |1 niezaleznosci 0sOb

niepetnosprawnych poprzez rozwdj kompleksowegsystemu rehabilitacji leczniczej,
spotecznej i zawodowe.

1) System rehabilitacji lecznicze,j.

Systematyczne zwkszanie dospnasci do lekarzy specjalistbw osobom niepetnosprawnym.

Podejmowanie dziata na rzecz zorganizowania placowek rehabilitacyjnychgminach,

w ktérych ich nie ma. Propagowanie zdrowego styuia wsrod mieszkacow Powiatu -

wolnego od szkodliwych natogéw.

Realizator: jednostki samadz terytorialnego szczebla gminnego i powiatowego,
2010- 2016.

Srodki finansowe:srodki samorzdéw gminnych,srodki powiatu orazsrodki z funduszy
unijnych

Efekty spoteczne: usprawnienie systemu rehabiiitacgniczej, zwkszenie dogpu osobom
niepetnosprawnym zimgrdostpu do lecznictwa specjalistycznego oraz
rehabilitacji, zszenieswiadomaci zdrowotnej.

2) System rehabilitacji _spotecznej

a) zaspokajanie potrzeb w zakresie:
* kultury, sportu, rekreaciji i turystyki,
* zaopatrzenia w spgz rehabilitacyjnym, przedmioty ortopedyczne siodki
pomocnicze,
e turnuséw rehabilitacyjnych dla oséb niepetnosprastmy

* wyprawek rzeczowych ,
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b) kreowania pozytywnego wizerunku o0s6b niepeln@spych poprzez organizowanie

zawodow sportowych 0s6b niepetnosprawnych;

c) prezentowanie dorobku kulturalnego oséb niepsgrewnych;

d) dostosowanie do potrzeb oséb niepetnosprawnyadomwo budynkow kyteczndgci
publicznej, likwidag barier urbanistycznych (krawniki, chodniki, podjazdy,
windy, toalety,

e) likwidacja istniejcych barier transportowych.

Realizator: jednostki samaam terytorialnego szczebla gminnego i powiatowego

2010-2016.
Srodki finansowezsrodki samorgdéw gminnych i powiatowegarodki funduszy celowych
PFRONrodki z funduszy unijnychirodki sponsorow.
Efekty spoteczne: zwkszenie samodzieldé i niezalenos¢ osob niepetnosprawnych oraz
ich aktyw§w spotecznej
3) Likwidacja barier architektonicznych, technicznych i w komunikowaniu sie
indywidualnym osobom niepetnosprawnym.
Realizator: jednostki samadu terytorialnego szczebla powiatowego
2010-2016
Srodki finansowe:srodki finansowe PFRON z algorytmu.

Efekty spoteczne: zwkszenie samodzieldoi osob niepetnosprawnych.

3. System rehabilitacji zawodowe]

1) Prowadzenie akcji informacyjnej dla pracodawcomaliwosciach uzyskania wsparcia
finansowego z tytutu zatrudnionych oséb niepetnasprych zesrodkbw PFRON.
2) Promowanie idei stanowisk przystosowanych do nrexsgdrawnéci:

* promowanie mgiwosci uzyskania jednorazowychsrodkédw przez osoby
niepetnosprawne zesrodkow PFRON na uruchomienie dziataloiogospodarczej,
rolniczej lub utworzenia spotdzielni socjalnej;

* tworzenie przystosowanych do niepetnospradenpracownika miejsc pracy i nowych
stanowisk pracy dla oséb niepetnosprawnych.

Realizator : jednostki samadm terytorialnego szczebla gminnego i
powiatowe@610-2016.

Srodki finansowe: srodki PFRON z algorytmurodki z funduszy unijnych

Spodziewane efekty: Terapia pgazawodow przynosi najlepsze efekty w rehabitifia

spotecznej.
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6. Wyréwnywanie réznic miegdzy gminami.

Wyréwnywanie warunkéw bytowych, edukacyjnych i smanych bez wzgtlu na miejsce

zamieszkania w Powiecie. Zagigenie wspotpracy z gminami w zakresie dziatea rzecz

0s6b niepetnosprawnych.

Realizator: jednostki samypluz terytorialnego szczebla gminnego i powiatowego
2010-2016.

Srodki finansowe: srodki finansowe PFRONyodki EFS srodki wkasne samosglow

Spodziewane efektyadenie do zréwnania poziomu zaspokajania potrzeb o0sob

niepetnospngch, mieszkacdéw miast i wsi naszego powiatu.

Opracowali: Pracownicy Centrum

Ciechanow, padziernik 2009 r.



